Der Grundstein

Der Grundstein der Erkenntnis
entsteht durch éffnen von Schubladen
des vergangenen Lebens
und dieses in geistiger Weise!

Diesen Inhalt gilt es zu betrachten,
ihm einen Wert zu verleihen
und wenn er wertlos geworden ist,
ihn durch etwas Neues zu ersetzen!

Auch Verhaltensmuster vermdgen
weitere Schubladen 6ffnen,
das geschieht oft unbewusst!

Diese sind auch zu betrachten
und gegebenenfalls

durch etwas Neues zu ersetzen!

Somit wird in Zukunft
auf das Neue zugegriffen,
man entwickelt sich weiter
und vielleicht sogar geschieht Heilung,
wobei die Liebe dabei einen
ganz bestimmten Anteil haben kann!

Dieses aber bestimmt ein jeder selber!
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