Deine Seele in deinen Handen

Ich lege Dir deine Seele
in Deine liebevollen Hande.
Schau sie ist wie dein Kind.

Finde Wege mit der Frage

und der Erkenntnis der Frage
was muss und kann ich andern,
so man dein Kind nicht mehr
verletzen kann, noch Schmerz zufiigen.
So gestaltet sich eine Verdnderung
die der Grundstein einer Grenze wird

die Dir Schutz bietet nun
in deinem Leben!
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Tief

Tief in der Seele
mich immer wieder

Traume sehr beruhren.

Gefiihle erwachen so,
diese sind sehr zu spiren.
Vermag ich sie begreifen,

mit Erkenntnis an ihnen reifen?

Was wollen sie mir sagen,

was soll ich erkennen,
vermag ich es benennen?
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Wer eintaucht

Wer eintaucht in die Tiefe
der Gedanken und Gefiihle
wird seinen Ursprung erkennen,
dessen was Wichtigkeit ist
um Gliick dauerhaft zu spiiren
und nicht nur fir Momente.
Er wird erkennen das neben
seinem Ich zum Gliick ein
Du und Wir gehort.

Wird der Liebe gewahr werden
dessen Ursprung er ist
und begreifen warum die Liebe
in einem einfachen und schlichten
Gewand gekleidet ist!
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Eine Seele

Die Einsamkeit wie
das Platschern des Baches,
die Sehnsucht so grof
wie das Sternenmeer,
die Liebe wie ein Windhauch,
dieser beriihrt so sehr!
Den Klang der Seele spiiren,
im Zeitenstrom von Tag und Nacht.
Traume sachte leben,
Gedanken ein wenig schweben,
sie immer wieder Hoffnung geben!
Die Zeit mag vielleicht kommen
eine Seele sanft voller Liebe
dich aus deinen Traumen weckt,
dann hast Du wohl vielleicht
Deine groRe Liebe entdeckt!
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